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♦ Qui doit payer la Sadaqatoul fitr  ? 
 

Elle est obligatoire (wâdjib) sur toute personne majeure et mineure (homme, femme et enfant) qui 
possède une somme atteignant le nissâb de la zakât (même si la zakâte n'est pas obligatoire sur 
elle). Le père doit payer sa Sadaqatoul fitr pour lui même d’abord, mais aussi pour les enfants 
mineurs à sa charge . 
Il est obligatoire (wâdjib) à l'épouse de payer sa Sadaqatoul fitr mais son mari peut le faire pour elle 
après l'avoir informé.(rappelons que l'obligation repose sur l'épouse et non pas sur l'époux).La  

même règle s'applique pour les enfants pubères.1  
 

♦ Quand payer la Sadaqatoul fitr ? 
 

Même si elle devient wâdjib le jour de 'Eid à l'heure du Soubh Sâdiq, on peut s'en acquitter à 
n'importe quel moment durant le mois de Ramadhan, mais de préférence avant le Khoutbah de 'Eid. 
(Lorsque la Sadaqatoul fitr est donnée plus tôt, les bénéficiaires peuvent obtenir ce dont ils ont besoin par 
avance) 
Ibn 'Oumar (radhiyallâhou 'anhou) rapporte que le Prophète Sallallâhou 'alayhi wa sallam 

ordonnait de s'acquitter de la Sadaqatoul fitr avant la salah de 'Eid. 2 
Toutefois, on restera toujours redevable de la Sadaqatoul fitr si on ne s'en est pas acquitté avant . 

 
♦ Qui bénéficie de la Sadaqatoul fitr ? 

 

Ceux qui méritent la zakâte sont aussi les bénéficiaires de la Sadaqatoul fitr. On peut donner à une 
ou plusieurs personnes nécessiteuses. Si le critère de "qui doit payer la Sadaqatoul fitr" est appliqué de 
façon stricte, alors il y a des chances pour que le nombre de nécessiteux soit considérablement 
réduit. 

 
♦ La valeur de la Sadaqatoul fitr 

 

D'après les hadith authentiques, il est suffisant de donner une moitié d'un " Sa' " (Le « Sa’ » est une 
mesure utilisée à l’époque du Prophète Sallallâhou 'alayhi wa sallam équivalente à 3,265 kg) pour la 
Sadaqatoul fitr.  
Cette valeur est déduit à partir de trois compilations de hadith, "Charhou Ma'aniyil Açâr" de l'Imàm 
Tahawi, les "Sounan" de l'Imàm Tirmizi et de l'Imàm Abou Dàoud et c'est le point de vue de la 
majorité des juristes hanafites. 
 

Actuellement, la moitié d'un "Sa' " équivaut à 1,7 kg de farine de blé maximum. On doit se baser sur 
la farine utilisée quotidiennement. Ainsi, s'il existe plusieurs types de farine, on se basera sur la 

farine de qualité moyenne. 3 
On peut aussi donner la somme équivalente, cela étant plus profitable aux bénéficiaires et le but de 
la Sadaqatoul fitr étant rempli, à savoir dispenser les pauvres de mendicité en ce jour. 

 
♦ L'esprit de la Sadaqatoul fitr 

 

L'esprit de la Sadaqatoul fitr est de partager la joie de 'Eid avec les frères musulmans et ainsi 
montrer un sens d'égalité au moins en partageant son repas avec les nécessiteux. On dispense aussi 
les pauvres de mendicité ce jour là, selon un hadith. (Cité par Dâr Qoutniy) 
 

En sus de cela, c’est une purification pour le jeûneur des paroles malsaines et inutiles qu'il pourrait 
avoir prononcé durant ce mois béni. (Cité dans les Sounan de Abou Dàoud et Ibn Màdjah) 
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1 Hidâyah / Châmi  
2
 Cité dans le Sounan de Tirmizi 

3
 Le CFCI fixe tous les ans le minimum de la valeur de la Sadaqatoul fitr. Cette année, elle est de 3 € 


