
1. Prendre un bain  
 

Il est moustahab de prendre un bain avant d'accomplir la salah de 'Eid, tout comme 
avant la salah de Djoum'ah (Charh Mouslim) 
 

Le prophète (sallallâhou ‘alayhi wa sallam) prenait un bain le matin de ‘Eid (Sounan Ibnou 
Mâdja, Sounan Bayhaqui,Awsat Tabrâni, Bazzâr) 
 

Les sahabas (Ibnou 'Oumar, ’Ali radhiyallâhou 'anhouma) et les Tâ bi’ines (’Alqamah,  
Hassan, Sa’îd ibnoul Moussayyib, ect…) prenaient un bain le matin de 'Eid. (Mou-atta) 

 

2. S'habiller de ses plus beaux vêtements 
 

Il est moustahab de s’habiller de ses plus beaux vêtements le jour de ‘Eid. Mais il n’est 
pas permis de mettre un vêtement haram, fait de soie ou qui dépasse les chevilles, pour 
les hommes.   
 

'Oumar (radhiyallahou 'anhou) prit un joubba au marché et proposa au Prophète sallalla-
hou 'alayhi wa sallam de l'acheter pour le jour de 'Eid (Sahih Boukhâri). Il approuva l'idée 
de 'Oumar (radhia Allâhou anhou) mais rejeta la proposition car le jubba était en soie.  
 

Djâbir (radhiyallâhou 'anhou) rapporte que le Prophète sallallâhou 'alayhi wa sallam 
avait un joubba pour le vendredi et les jours de 'Eid (Sahih Ibnou Khouzayma)  
   

Ibn 'Oumar (radhia Allâhou anhou) s'habillait de ses plus beaux vêtements les jours de 
'Eid  (Sounan-oul Bayhaqui, Fat-houl Bâri) 

 

3. Manger avant la salah 
 

Il est moustahab de manger quelque chose avant de partir pour la salah de 'Eid, ceci 
pour montrer qu'en ce jour, nous ne jeûnons pas mais aussi pour obéir à un  
commandement d'Allah, et de le partager avec les pauvres (Fat-houl Bâri) 
 

Le Prophète (sallallâhou 'alayhi wa sallam) n'allait pas à la salah de 'Eid ('Eidoul Fitr) sans 
avoir mangé des dattes. (Sahih-oul Boukhâri) 
 

4. Lire le Takbir  
 

Cela fait parti des plus importantes sounnah en ce jour, à cause des versets révélés à 
ce sujet : " et que vous proclamiez la grandeur d’Allah pour vous avoir gui-
dés " (S.2-V.185) 
 

Il est sounnah de prononcer le Takbir à voix basse durant le trajet jusqu'au Moussalla 
et de continuer ainsi jusqu'à la salah. 

 

5. Se féliciter les uns les autres 
 

Il est moustahab de se féliciter en ce jour, qu'importent les mots utilisés
(Taqabbalallâhou minna oua minkoum par exemple, ou 'Eid Moubârak ou autre formule) 
 

Djoubayr ibn Noufayr rapporte que lorsque les gens se rencontraient le jour de 'Eid, à 
l'époque du Prophète (sallallâhou 'alayhi wa sallam), ils se félicitaient en disant  
" Taqabbalallâhou minnâ oua minka" (isnâd hassan / Fat-houl Bâri) 
 

Se féliciter le jour de 'Eid était une pratique très répandue chez les sahabas. Il y a des 
traditions montrant que les sahabahs se félicitaient lors des occasions particulières, 
telles le jour de 'Eid, ou encore lorsqu' arrivait une bonne nouvelle. 
 

6. Revenir par un autre itinéraire 
 

Il est sounnah, au retour de la salah de 'Eid, de prendre un itinéraire différent de  
l'aller. La raison évoquée est que ces différentes routes témoigneront en faveur de la  
personne le Jour du Jugement. 
 

D'autres raisons sont de marquer l'empreinte d'un symbole rituel de l'Islam pendant 
tout le trajet, de prononcer les louanges d'Allah, de rencontrer d'autres musulmans et 
les féliciter, d'aider les pauvres en chemin, et de rendre visite à la famille. 
 

Djâbir (radhiyallâhou 'anhou) rapporte que le Prophète (sallallâhou 'alayhi wa sallam) 
avait l'habitude de revenir de la salah de 'Eid par un autre chemin que celui emprunté à 
l'aller. (Sahih-oul Boukhâri) Centre Islamique de la Réunion 

 

www.islamwww.islamwww.islamwww.islam----reunion.comreunion.comreunion.comreunion.com    

Âdaaboul 'Eid – Les étiquettes de 'Eid 


